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「今日も一日ご安全に 」施工管理 宇都宮の
安全講習

ご安全に！元気が売りの宇都宮です。今回は感染症についてお伝えします。感染症と一括りに言っても
種類により多少異なりますが、代表的な感染症としてはインフルエンザ等が挙げられます。どの感染症も
主な感染経路としては接触感染・空気感染・飛沫感染の３種類と言われています。これらの感染を防ぐ為
に有効な手段は感染経路の遮断・ウイルスの排除・免疫力の向上です。手洗い・消毒・咳エチケット・マス
クの着用・適度な換気・体調管理etc.職場ですぐ出来る予防対策も数多く存在します。毎日元気に快適な
職場になるよう一人一人が感染症予防に努めるようにしましょう。

皆様、ご安全に！！営業部 出口です！

秋も深まり、肌寒さを感じる季節となりました。様々な「〇〇の秋」と言われる季節ですが、私が１番
楽しみなのが「食欲の秋」です。秋刀魚や栗、サツマイモなど美味しいものが豊富にありますが、特
に楽しみにしているのが、葡萄やシャインマスカットです。シノダックに入社する前は８年間パティシ
エとして働いており、この時期になると葡萄狩りに出かけ、収穫した葡萄でタルトを作るのが恒例で
した。タルトやゼリーを作り、知り合いや職場の人達にお裾分けしていた時に出会ったのが妻でした
。そんな思い出もあり、美味しいものが多いこの季節は、私にとって一年で一番好きな季節です。皆
様も、過ごしやすいこの時期に旬の美味しい食べ物を味わってみてはいかがでしょうか？
それでは皆様、寒暖差にお気を付けて、ご安全に！！


